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chi siamo 
L’asd Volley Saluzzo si propone come principale società sportiva dilettantistica di Saluzzo e valli del Monviso 

che promuove l’attività sportiva della pallavolo femminile sia a livello amatoriale che agonistico. 

Attualmente la società presenta la seguente struttura gestionale, (riorganizzata nel 2014): 

- assemblea di oltre 300 soci (genitori delle atlete, soci sostenitori, atlete maggiorenni, allenatori, etc.) 

- consiglio direttivo di 8 persone (compreso il presidente ed il segretario/tesoriere) 

- direttore sportivo, direttore generale e direttore tecnico allenatori 

- struttura tecnica di 6 allenatori e 4 aiuto allenatori 

- oltre 150 atlete suddivise in campionati FIPAV, CSI e UISP 

- consulenti esterni in materia fiscali, promozionale e social 

- responsabile sito istituzionale e social (facebook, twitter e youtube)  

- addetto stampa e media partner 

- 4 palestre a Saluzzo, 1 in valle Po utilizzate in esclusiva o in collaborazione con altre Asd saluzzesi  

Il territorio di attività della Asd Volley Saluzzo, interessa una vasta area dove Saluzzo rappresenta la centralità 

di una ventina di paesi e circa 30.000 abitanti 

 

riconoscimenti e professionalità 
L’asd Volley Saluzzo applica competenza e professionalità nella propria attività sportiva e sociale, comprovata 

dai riconoscimenti che negli anni la società ha acquisito, sia a livello provinciale che nazionale, quali: 
 

- “Certificato di Qualità attività giovanile FIPAV 2022-24” ottenuta dalla nostra 

associazione fin dal biennio 2008/09, certificazione rilasciata dalla FIPAV 

nazionale attraverso il proprio Centro Studi, avvenuta in base a vari parametri quali 

l’attività societaria nel settore giovanile, qualifica dei tecnici e dei dirigenti, 

partecipazione, organizzazione eventi e progetti scolastici, settore sanitario, 

comunicazione e la promozione, progetti etici e iniziative sociali 
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- “Scuola Federale di Pallavolo” riconoscimento nazionale che rientra 

nell’ambito del protocollo d’intesa firmato con il MIUR (Ministero 

dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca). La qualifica 

rappresenta il possesso dei requisiti e progettualità rispondenti agli 

obiettivi federali per la fascia d’età 6-14 anni. 
 

- “Scuola Regionale di Pallavolo” riconoscimento regionale per le associazioni che costituiscono punto di 

riferimento sportivo, culturale, d’unione e promozione sociale sul territorio. 

La qualifica è assegnata alle società che si interfacciano 

con la scuola, attraverso progetti scolastici, garantendo 

standard qualitativi. Le associazioni pallavolistiche in 

possesso della qualifica di scuola regionale sono 

autorizzate a partecipare con gli Istituti Scolastici di 

riferimento al Progetto “S3” della FIPAV 
 

cos’è VOLLEY4ALL 
Asd Volley Saluzzo non è solo attività sportiva agonistica e campionati provinciali, ma dal 2016 la nostra 

associazione, attraverso la promozione dello sport della pallavolo, si è posta anche degli obiettivi extra 

sportivi, di integrazione e coesione sociale e vuole rappresentare 

un fulcro di EDUCAZIONE sociale, fisica e culturale sul nostro 

territorio, investendo parte del proprio bilancio e delle proprie 

entrate economiche e pubblicitarie. 

La nostra dirigenza e il nostro staff tecnico, attraverso la grande 

PASSIONE che nutre nei confronti di questo sport, dotato di grande 

CREDIBILITÀ e PROFESSIONALITÀ, testimoniata dagli anni di esperienza maturata nel settore, mira alla 

crescita ed allo sviluppo armonioso di un progetto serio e duraturo negli anni sul territorio saluzzese. La 

nostra associazione da sempre crede nei valori sani che lo sport riesce a trasmettere e intende lavorare 

duramente al fine di rappresentare un centro di eccellenza sportiva in grado di trasferire a chiunque voglia 

far parte del nostro progetto: LA LEALTÀ, L’EDUCAZIONE, IL RISPETTO (anche nella forma di FAIR 

PLAY), LA FEDELTÀ e L’INTEGRITÀ. 

La mission sociale del Volley Saluzzo Asd è legata all’idea di dare la possibilità a tutti di praticare uno 

sport, creando aggregazione sociale, favorendo l’accesso all’attività sportiva alle fasce deboli e alle 

persone diversamente abili con percorsi agevolati ed inclusivi, al fine di promuovere SOLIDARIETÀ, 

UGUAGLIANZA e INTEGRAZIONE contro tutte le discriminazioni. 

Negli ultimi anni, VOLLEY4ALL è un progetto di iniziative a medio-lungo termine che stagionalmente 

vengono proposte e attivate sul territorio sia di Saluzzo che dei comuni limitrofi, nel rispetto degli scopi 

societari quali 

- la pratica, lo sviluppo e la diffusione dello sport nel settore dilettantistico e strumento pedagogico e 

fattore di formazione e di benessere psico-fisico, morale e sociale del cittadino, al servizio del territorio, 

senza discriminazioni connesse alla razza, al censo, alla religione, all’età o al sesso; 

- organizzazione di attività motorie, culturali e ricreative, legate allo sport ed aperte a tutti, finalizzate alla 

promozione sociale dell’attività sportiva e della persona ed al miglioramento della qualità della vita; 

- sensibilizzazione dei cittadini e delle autorità nei confronti dello sport, con particolare riferimento allo 

sport dilettantistico affinché vengano istituiti e migliorati, nell’area sociale in cui opera, servizi stabili per 
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la pratica e l’assistenza dell’attività sportiva; 

- accogliere e promuove esperienze di volontariato e formazione professionale in ambito sportivo e di 

coesione sociale 

 “VOLLEY4ALL 2024/25” è il progetto di iniziative che da settembre 2024 a giugno 2025 l’Asd Volley 

Saluzzo ha in programma sul territorio saluzzese, sia in proprio che in collaborazione con altre associazioni 

ed enti pubblici o no profit del saluzzese, vere e proprie attività di inclusione sociale che trovano il loro 

punto di forza nella nell’esperienza e continuità di iniziative in corso da anni  

Le due iniziative della stagione 2023/24, come sotto dettagliate, sono  

- LO SPORT NELLA SCUOLA in collaborazione con Istituti scolastici 

- MINIVOLLEY SOCIALE in collaborazione con CSI+FIPAV  

- VOLLEY x TUTTI in collaborazione con sponsor privati 

- “SÈNSA DÖIT” in collaborazione con il centro diurno di igiene mentale dell’ASL CN1 

 

SPORT NELLA SCUOLA 
Con il progetto “VOLLEY4ALL – LO SPORT NELLA SCUOLA” il Volley Saluzzo ASD, vuole dare continuità 

all’attività svolta nelle scuole nell’ultimo decennio (interrotto solo nei due anni di pandemia) avvalendosi di tecnici 

federali qualificati e formati che hanno seguito personalmente le l’attività negli ultimi anni  

L’attività ludico-sportiva È RIVOLTA AI BAMBINI DI TUTTE LE SCUOLE PRIMARIE di 

- Istituto Comprensivo di Saluzzo 

- Istituto Comprensivo di Verzuolo  

e verrà realizzata nelle singole palestre scolastiche durante il normale orario scolastico 

Gli OBIETTIVI dell’attività proposta sono quelli di 

- valorizzare gli aspetti educativi dello sport 

- approfondire la percezione di sé attraverso il contatto con la palla  

- sviluppare l’aspetto cognitivo del bambino mediante il gioco 

- avvicinare i bambini alla pratica sportiva 

- conoscenza della tecnica di base della pallavolo 

- acquisizione del concetto di “gioco di squadra” 

Le attività, se approvate dall’Istituto scolastico, AVRANNO INIZIO NEL MESE DI SETTEMBRE 2024 con 

l’apertura delle scuole E TERMINERANNO A FEBBRAIO/MARZO 2025 con le ultime lezioni fissate in comune 

accordo con i docenti, oltre all’EVENTO FINALE a cui saranno invitati tutti i ragazzi, genitori e docenti. 

È fondamentale la programmazione delle attività, che prevede la presenza di un nostro componente dello staff 

tecnico del Volley Saluzzo, PER L’INTERA GIORNATA IN UN PLESSO SCOLASTICO in modo da fare l’attività 

su 4/5 classi all’interno della palestra. 

Nella programmazione dei turni di attività, SI TERRÀ CONTO DEI TEMPI E DELLE ESIGENZE 

SCOLASTICHE per venire incontro alle varie richieste che possono sorgere. Il coordinatore del progetto è a 

disposizione delle scuole per risolvere eventuali problematiche, rispondere a quesiti, supportare i docenti stessi.  

Il COINVOLGIMENTO dei docenti nella riuscita del progetto è il punto di forza del progetto formativo, la nostra 

idea è proporre un intervento, che non si esaurisca nelle consuete attività svolte nel periodo curriculare, ma 
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possa invece risolvere le esigenze più complesse e attuali di un'istituzione scolastica che modernamente vuole 

presentarsi come fornitrice di un servizio organizzativo e qualificato all'utenza.  

Da questo punto di vista, l'opera dell’istruttore delle nostre società sarà 

finalizzata a realizzare un programma specifico, che possa portare a conoscenza 

degli allievi non solo i principi motori fondamentali legati all'attività del gioco della 

pallavolo ma anche raggiungere gli obbiettivi sopra indicati 

In sostanza, si vuole offrire il supporto di una consulenza tecnica e 

organizzativa, tale da consentire alla scuola e ai suoi operatori di svolgere un ruolo 

attivo nella prestazione dei servizi.  

A tal fine riteniamo fondamentale proporre, prima dell’inizio dell’attività, UN 

MOMENTO ORGANIZZATIVO CON IL REFERENTE SCOLASTICO che durante 

l’anno coordina le attività sportiva svolta e con il quale verrà predisposto il 

calendario delle attività 

Finalità del progetto è quello di consentire per il futuro un progressivo 

consolidamento nei rapporti tra scuole, famiglie e associazione sportiva.  

 

attività svolta 
Con il progetto “VOLLEY4ALL – LO SPORT NELLA SCUOLA” il Volley Saluzzo ASD, offre a tutte le scuole 

primarie un PERCORSO DI 3 LEZIONI PER CLASSE NELLA LORO PALESTRA SCOLASTICA tra motoria di 

base e primi approcci alla pallavolo attraverso la conoscenza di sé, del movimento unito alla palla e della 

relazione con gli altri in situazioni di gioco. 

Si punta alla formazione dell’intelligenza e del carattere attraverso l’attività sportiva tenendo conto delle 

capacità fisico cognitive di ogni studente utilizzando come strumento di gioco la palla. La proposta è svolta sotto 

forma ludico / formativa con l’obiettivo di avviamento all’attività motoria di base e al minivolley in particolare, 

giocare con il proprio corpo in rapporto allo spazio ed al tempo, giocare con la palla, giocare con i compagni, 

rispettare le regole di gioco e comportamento, muoversi e divertirsi 

Il gioco è una esigenza fondamentale di ogni persona, è un fenomeno generale dell’esistenza, è un’attività 

biologica, fantastica, creativa e immaginativa (fantasia e gioco sono forme di espressione della personalità): è 

uno strumento potente di maturazione e di adattamento, è spontaneità, è autenticità, è esplorazione, è 

espressività, è gestualità, è linguaggio, è attività motoria, è agonismo, è confronto, è ansia, è competitività.  

Il Minivolley, in questa logica, è e deve diventare comunicazione, gioco, divertimento, confronto e non scontro 

e fornisce delle risposte valide ai bisogni e alle motivazioni dei bambini. Questo è un progetto educativo e 

formativo, non di pallavolo in miniatura, ma come gioco con la palla per bambini dai 5 ai 11 anni. I bambini 

passano, in questo periodo, con gradualità e naturalezza dal semplice movimento al gioco, dalla corsa agli scatti, 

dai comuni lanci della palla al palleggio, passaggio, bagher e tiro. 

Il gioco di Minivolley, ripassa attentamente quelli che sono i tempi dell’evoluzione motoria di base, si adatta 

molto bene al bambino e costituisce un’attività motoria divertente, compensativa ed allo stesso tempo 

addestrativa e competitiva, dove il “sano agonismo”, con l’aiuto degli istruttori-educatori e delle maestre, deve 

essere vissuto come voglia di confrontarsi, di vincere e, soprattutto, di verificare il proprio valore. 

Si può dire, pertanto, che l’attività deve essere vista come un gioco tra i giochi: giocando il bambino accresce 

la capacità di attenzione e di concentrazione, si prepara a “giocare con gli altri compagni”, socializza, comunica, 
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misura le proprie capacità, si controlla, si migliora, educa le proprie capacità senso-percettive, gli schemi motori e 

posturali, le capacità e le abilità motorie, si diverte giocando liberamente. 

 

staff tecnico 
Le SCHEDE DIDATTICHE SONO STATE ELABORATE E SPERIMENTATE negli anni da uno staff tecnico 

del Volley Saluzzo specializzato e formato (laureandi SUISM, allenatori FIPAV e CSI) nell’attività giovanile  

Le unità didattiche saranno inoltre realizzate in compartecipazione con l’insegnante responsabile sportivo del 

plesso scolastico, mettendo a disposizione esperienza ludico motoria maturata in ambito scolastico dal nostro 

staff tecnico negli ultimi cinque anni.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

“MINIVOLLEY SOCIALE” 
“VOLLEY4ALL – MINIVOLLEY SOCIALE” è l’attività principale di promozione dell’attività sportiva che il Volley 

Saluzzo attiva ormai da anni, programmando l’attività non solo a Saluzzo ma anche nei comuni limitrofi, dove 

l’offerta sportiva è piu carente  

Quest’anno sono in programma attività di minivolley a Saluzzo, Manta, Scarnafigi, Verzuolo, Lagnasco e 

Falicetto, dove un allenatore qualificato S3 FIPAV e laureato SIUSM, per due appuntamenti pomeridiani 

settimanali da un’ora e mezza cadauno, 

svolgerà attività di pallavolo e multisport 

La scelta societaria è stata quella di dare 

una possibilità di attività sportiva in quelle aree 

marginali dove le famiglie dovrebbero gestire 

tempo e trasferte impegnative per fare sport ai 

propri figli/e, e spesso rinunciano per mancanza 

di tempo o impegni lavorativi 

Inoltre, le attività verranno proposte a un 

costo “politico” di 180/200 euro per l’intera 

stagione (neanche 2 euro l’ora) proprio perché 

l’iniziativa rientra nelle politiche “sociali” del 

volleySaluzzo al fine aumentare i beneficiari 

dell’iniziativa 
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  “VOLLEY x TUTTI” 
“VOLLEY4ALL – VOLLEY x TUTTI” è una iniziativa di inclusione sociale con la quale ormai da dieci anni, il 

Volley Saluzzo sconta o annulla la quota di iscrizione per le famiglie in fragilità economica. 

Abbiamo constato che sono sempre piu le famiglie, e non solo extra comunitarie, ad avere difficoltà 

economiche a sostenere spese per l’attività sportiva dei propri figli e queste ultime spesso sono le prime che 

vengono tagliate nel bilancio famigliare 

La nostra asd è convinta che lo sport sia un diritto di tutti, anche dei bambini e ragazzi meno agiati o che 

vivono situazioni di difficoltà sociale ed è per questo che diamo a questi ragazzi l’occasione di fare un’attività 

importante per una crescita sana, usando lo sport anche per veicolare valori educativi come l’integrazione, 

l’inclusione sociale e la valorizzazione delle differenze. In questo senso è particolarmente significativo che 

per usufruire del servizio offerto non sia necessaria la cittadinanza italiana 

Il progetto Volley x tutti ha l’obiettivo di garantire la frequenza alle attività sportive da parte dei giovani le cui 

famiglie versano in situazioni di vulnerabilità economica e sociale, per il quale l’Associazione tutti gli anni mette a 

disposizione risorse economiche di qualche sponsor, consentendo di supportare circa 20 beneficiari, tra bambini, 

ragazzi e giovani di famiglie segnalate dai servizi sociali comunali (con il progetto Attiviamoci) o a seguito di 

contatto diretto con le famiglie che dimostrano le proprie criticità economiche comunali con ISEE o informazioni 

prese da terzi 

 

“SÈNSA DÖIT” 
“VOLLEY4ALL – “SÈNSA DÖIT” da anni è il progetto principe di inclusione sociale del Volley Saluzzo ASD, 

realizzato in collaborazione con il Centro Diurno di Igiene mentale dell’ASL CN1 (di Saluzzo) che anche 

quest’anno sarà attivato nella palestra cittadina ex Einaudi (via C.Segre) dopo quasi sette anni di attività nella 

palestra di Rifreddo e di Saluzzo gestita dalla nostra associazione 

Infatti, questa iniziativa di integrazione ed inclusione sociale è iniziata nel 2016 con il progetto 

“Piace..vol..mente”, in sinergia tra il Volley Saluzzo ed il Centro Diurno per pazienti psichiatrici di Saluzzo, 

Vengono proposti alcuni momenti di gioco della pallavolo, di volta in volta riproponendo nello specifico il gioco 

per far crescere l’entusiasmo, la motivazione dei singoli e l’energia all’interno del gruppo. Il gioco del …VOLLEY 

in queste occasioni può permettere di iniziare a ripescare nella … MENTE di ognuno abilità acquisite in altri 

periodi della vita (es. durante gli anni della scuola o momenti di svago e di tempo libero), di riprendere 

competenze tecniche già sperimentate e riassaporare il …PIACERE di uno sport di squadra dove l’energia 

positiva diventa contagiosa e benessere per la MENTE. 

Visti i risultati positivi, oltre a prevedere l’iniziale partecipazione dei pazienti e degli operatori ad incontri 

settimanali, si passa ad una proposta di un’attività di pallavolo strutturata ed organizzata dal Volley Saluzzo, 

anche con la partecipazione ad uno specifico torneo UISP regionale riservato ad atleti con disabilità. 

L’OBIETTIVO finale è l’integrazione dei pazienti psichiatrici attraverso lo sport, per una graduale crescita 

di abilità a livello individuale e di gruppo, per arrivare alla formazione di una squadra di atleti consolidata nel 

tempo unitamente al coinvolgimento dei “pazienti” ad assistere alle partite di campionato dell’ASD Volley Saluzzo. 
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L’organizzazione delle attività si divide in alcune fasi operative: 

- il centro diurno ALSCN1 individua potenziali fruitori del progetto a cui proporre l’attività sportiva 

- il Volley Saluzzo organizza attività sportiva con proprio allenatore e svolge allenamenti nelle proprie 

strutture iscrive squadra ai tornei, fornisce attrezzature ed abbigliamento e organizza lavoro in base alle 

esigenze degli utenti 

- il centro diurno ASLCN1 organizza trasferte per allenamenti e torneo, verifica svolgimento attività con 

proprio personale valuta l’evoluzione dell’attività in base alle risposte promuove la continuazione dell’attività 

per tutto l’anno 

- Volley Saluzzo e ASLCN1 verificano la continuità di inserimento dei soggetti segnalati valutano i risultati ed 

adeguano il progetto e le attività svolte, ai dati riscontrati 

Il progetto interessa circa una ventina di 

giovani dai 20 ai 35 anni in situazione di 

“fragilità” sociale e diversa abilità ed utenti del 

centro diurno saluzzese. 

Anche quest’anno verrà riproposta la 

partecipazione al “torneo nazionale pallavolo 

misto UISP "C.S.M. Nessuno Escluso”, 

riservato alle squadre composte dai ragazzi dei 

Centri di Salute Mentale e ai loro accompagnatori 

che si svolgerà a Rimini nel mese di giugno  

Nel mese di ottobre, collaboreremo anche al 

“Festival del Rumore” organizzato da “La Voce di Elisa Odv” per la ricorrenza della Giornata Mondiale della 

Salute Mentale che si celebra il 10 ottobre di ogni anno, con lo scopo di promuovere la cultura del benessere 

psichico, affrontando i problemi e le dinamiche insite del periodo adolescenziale e della prima età adulta, creando 

spazi di ascolto, intervento, condivisione, immaginazione, costruzione. 

In occasione della manifestazione organizzeremo laboratori e partite promozionali nella palestra saluzzese (da 

definire) che con gli eventi organizzati in altri comuni avranno un unico filo conduttore quale quello della salute 

mentale 

Il Festival è stato realizzato grazie alla attiva e creativa collaborazione del team di educatori, infermieri e 

psicologi del Dipartimento di Salute Mentale dell’Asl Cn1, ma numerose sono state  le realtà che hanno 

collaborato con “La 

Voce di Elisa” per 

organizzare e costruire 

gli eventi, contribuendo 

alla buona riuscita degli 

stessi, tra cui ASLCN1 

insieme agli ordini 

professionali di Medici, 

Psicologi e Professioni 

Sanitarie, Di-A.Psi, Circolo degli artisti, CAI Saluzzo, Eviso, Sedamyl e dal 2022 anche il Volley Saluzzo asd 
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Preventivo di spesa 
Le iniziative sopra descritte comportano una spesa complessiva di 12.500,00 € così suddivisa  

- Attrezzature sportive ............................................... 400,00 € 

- Abbigliamento organizzativa  .................................. 800,00 € 

- Costo allenatori .................................................... 3.800,00 € 

- Polizze assicurative e tesseramenti ........................ 400,00 € 

- Rimborsi spese trasferte ......................................... 400,00 € 

- Costi soggiorno e iscrizione  ................................ 2.100,00 € 

- Consulenze specialistiche ....................................... 500,00 € 

- Promozione e pubblicità attività ............................... 600,00 € 

- Costi amministrativi vari .......................................... 500,00 € 

- Mancate quote di iscrizione .................................. 3.000,00 € 

 

Referenti di progetto 
Per informazioni sulla presente proposta formativa potete contattare: 

Volley Saluzzo volleysaluzzo@gmail.com 331.8887951 (whatsapp) 

Bussi Patrizia 340.2418927 (dirigente) 

Donalisio Gabriele 335.8043060 (dirigente) 

 

Patrocinio attività 
Il progetto di iniziative “Volley4all” organizzato e coordinato dal VolleySaluzzo asd, ha già avuto il patrocinio da 

- Centro Sportivo Italiano (C.S.I. comitato di Cuneo) 

- Federazione italiana Pallavolo (F.I.PAV. comitato di Cuneo) 

- Istituto Comprensivo di Saluzzo 

- Istituto Comprensivo di Verzuolo 
 

e sono stati richiesti contributi economici (in istruttoria e pertanto ancora senza nessun esito di finanziamento) a 

- Fondazione Cassa di Risparmio di Saluzzo 

- Comune di Saluzzo 

------------------------------------------------- 

 

Data, lì 12/09/2024 

Il referente di progetto 

DONALISIO GABRIELE 
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